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UVODNIK

Tam, kde sa stretava rozpravka
s realitou, na pomedzi krasy a drsnosti,
na Stitoch naSich najkrajSich Wsokych
Tatier, tam sme aj tento rok travili 29.
august.

Nech robis, ¢o robis, krasu
prirody nedokazes slovom ani obrazom
zachytt uplne. VSak ziaden takyto
pokus nie je marny.

My sa pokusime na strankach
tohto ¢isla naShatasopisu uchovapar
spomienok pre vSetkych  nasSich
uspesnych turistov v externej forme.

Za cig€ sme si vSak dali
pritiahnu’ k turistike aj vas ostatnych.
Motivovat’, inSpirova.

Pohyb vysoko v horach je totiz
zdrojom radosti.Cim redsi je vzduch,
ktory dycha$, tym menej rieSis vSetky
svoje o0sobné a pracovné starosti.
Wechutnava$ pritomny okamih a uzivas
si vyhrady.

Nech to znie akolwek
paradoxne: telesna uUnava, ktora sa
dostavi, je prevazenad psychickym
oddychom.

Pad’te teda s nami do hor.

Ing. Marcela Bugakova, Séfredaktorka



JAHNACI STIT
29.8.2016

FIREMNY VYSTUP

NA STARTE

Zaciatok je vlastne stale rovnaky. Budil
ta v skoré letné rano vytiahne z postel
Na horizonte da, kdesi v dike, satrta
ciel. A za&ina sa cesta.

Krasne modré nebo bez niiléa. My,
pini sily a odhodlania, sme pripraver
zdola” d’alSi tatransky vrchol. Tento rok
to vyhral: Jahaci Stit.

ZELENE PLESO

Kracame asi 2 hodiny. Stihli sme
oblept si  nohy leukoplastom,
predych&a boles pi%aly, rozchodi

nohy unavené po soli@jSej svadbe,
spott’ sa, aj da si vd’ké pivo na Chate
pri Zelenom plese.

Tipujeme, ktory zo Stitov pred nami je

dnes ten nas. Tento. Alebo tamten?
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V zasade nech je to ktorykeek, caka
nas k nemu este kusisko cesty.

CERVENA DOLINA

Strmy uUvodny vystup je po doteraz
nenarénej trase naozaj makea.
Splhame sa po skalach v kosodrevine,

.aby politad na Cerventl dolinu a jej

Cervené a Belasé pleso, stal za to.

Odmenou je kamzik

nam aj
fotomodel, ktory blizko chodnika citiac
I'udi, neutekd, ale pdézuje )

Z Cervenej doliny uz vidime Jahci
Stit celkom presne. Ako mrésky sa na
nom hybu turisti.

KOLOVY PRIECHOD

V zavere Cervenej doliny zdolavame
nafazsi usek tdry: asi 30 metrovy

vystup po skalach  zabezfemy
retazami.
Niektori si to uzivame. Niektori sa

potime strachom.



Spatny polad do doliny za nami je
vSak uchvatny. Ana cestu spéadSej
eSte nemyslime )

Uzkym chodntkom v skalach sa
blizime k vrcholu. Znova klesame a
zasa stupame. UzZivame si Vghy na
severntag’ Tatier a Psko.

JAHNACI STIT

Turistov je tu hore pomenej. Ale nasSiel
si tu cestu jeden drobny vrabec :) A
Belianske Tatry odtia vidno ako na
dlani.

Na Jalitacom Stite sme
v tmavomodrych  ttikach s logom
dokopy Strnasti.



Robime si ,svojky”, fotime tatransku
panordmu, adavame aj tr&uoiil

spolanu fotku.

Povinny oddych na vrchu zvlddam
vSetci bez problémov :). Vieme, Ze nas
tira sa tu hore nekon

Aby sa dala nazvauspeSnou, musime

sa vSetci bez ujmy na zdravi vratio
svojich domovov.

CESTA SPA

NajdlhSia je stale cesta ztdry. Na$

tohtorana tdra mala jednu nevyhodu;

vratit sme sa museli presne tou istg
trasou :(

Retaze pod Kolovym priechodom
komplikuju zostup. My chceme Zfisale
nasli sa aj odvaZzlivci (alebo blazni?)
ktori sa rozhodli vystugina Jahaci Stit
takto popoludni.

NaSa skupinka sa pfea aj na
spiat@énej ceste. RychlejSi uhaju
k Chate pri Zelenom plese. Pomals
pomahaju tym, ktori opatrne

prekonavaju strach z vySok a'agi :)
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LenZze nad Tatrou sa &aaju $ahova
mraind, ktoré nevestia &idobré. Po
prvych kvapkach data na nose nam
nad hlavami udieraju hromy.

Ked sa do toho zme aj blyska,
snazime s&im skor prejs s vypnutymi
mobilmi Cerventi dolinu, ddfajac, Ze
v kosodrevine sa burke lepSie skryjeme.

Mokri, ale celi avzasade zdravi :)
prichadzame k Chate na Zelenom plese.
Tu sa desiatky turistov skryvajua pred
dazlom kde sa len da: v skladoch, v
technickej miestnostii vo WC.

V suchu ateple chaty oddychujeme

pred zaverenym dlhym predlhym
zostupom  k parkovisku  KeZzmarska
Biela voda.

CHATA PRI ZELENOM PLESE

foto: CLubosS Slanina

Na tomto mieste sa chcem dakova’
chatarovi Tomasovi Petrikovi z Chaty
pri  Zelenom plese. W¥aka jeho
ustretovosti sme mohli doptiavSetkym
nasim turistom chutny obed: polievku
(gulaSsova / faziovu [/ kapustovu)
a napoj (pivo / kofolu £aj). Kazdému
pod’a vlastného vyberu.



DAZD

Asi kazdého z naSich turistov zastihg
v niektorej etape tary dédz Aj to vSak
patri k Tatrdm: p&asie sa tu zmeni
Z mindty na minutu.

Avtedy plati stard znama turisticka
pravda: neexistuje zlé pasie. Len zle
obleteny turista :) (ESteZe chatar mal n
sklade dostatok prsSiplédv :)

TRICKA, ODZNAKY, CERTIFIKATY

Kazdor@ne si obléieme dresy :), aby
sme vedeli, kto ku komu patri :)

Sice tentoraz neboli Ziarivo Zlté akg
vlani, ale aj tak sme sadaka nim
medzi sebou nhavzajom poznali.

Ked pani Luk&ova ostala na Chate pr
Zelenom plese, a zverili sme jej stravn
listky a odznaky pre nasich
jednozn&né poznavacie znamenie bol
tricko.

turistov,

)
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g auznanie. Ajvieru,

: EKOSVIPACKE SPORTOVE LiTo 3ot
SO CERTIFIKAT O WYSTUPE
3

Jahiaci St 2016

Na naSe batohy pribuddlalSi odznak.
O vystupe na Jalaci Stit mame vsetci
aj pravoplatny certifikét.

MIMORIADNE OCENENIE I.

VSetky deti naSich kolegov a znamych
(cela tretina vSetkych naSich turistov),
ktoré absolvovali turu v akejkeek
obtiaznosti, si zaslizia nas obdiv
Ze znich rastu
turisti.

Nech im pribddaju zazitky a odznaky :)
Nech raz vSetky tie tatranské Stity aj
sami zdolaju.



MIMORIADNE OCENENIE II.

,Uspech sa nemeriacasom, za ktory
vyjdeS na vrchol, ale @tom /udi,
ktorych na ten vrchol vytiahnes§ s
sebou.” (neznamy autor)

Preto ocaujeme:
- LubosSa Slaninu za to, ako dozeral 1
TomaSa a Matusa,

- Miroslava Luk&a ml. za to, ako pg@&as
celej tary robil spoldnog’ otcovi
Mirovi,

- Antona Buhaka za to, ako pomaha
Dominike bojovd s reeazami.

Kazdy z nich by sam zvladol préjsu
trasu ovéa rychlejSie. Lenze pochopili,
Ze hory sU aj o tom: pombostatnym,
ked’ m6zes.

PODAKOVANIE

VSetkym turistom, ktori sa zapojili dg
nasho Ekosvipackeho Sportového le
2016, dakujeme za &ag’. Dakujem aj

za vaSe hodnotenia tary (s. 8-10) a
poskytnuté fotografie.

ALTERNATIVNE TRASY

NajpaietnejSiacas’ nasej vypravy bola
zaroveh t4 s najvadSim patom deti.
Absolvovali taru na Zelené plesd
klasickou  cestou od  zastavky
KeZzmarska Biela Voda.

O

E , y
foto: Peter Bujak -

Dal3ia ¢ag’ naSich turistov Startovala
tiru v Tatranskej Kotline a cez Chatu
Plesnivec, Rakusku ppanu a Biele
pleso prisli k Chate na Zelenom plese.

<
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UCASTNICI TURY 26 | Bupakova Klara | Zelené plesd
meno vystup 27 | Bupidkova Eliska | Zeleneé plesg
1 | Bujnak Anton Jaact &t 28 | Bupidkova Adelka | Zeleneé plesg
2 | Bujiakova Anna Jafmact &tit 29 | Bupak Andrejko Zelené plesa
3 | Bujiakova Jaact &t 30 | Bupidkova Helenka | Zelené plesg
Dominika 31 | Bujiak Stevko Zelené plesd
4 | Bujpdkova Marcela | Jamaci Stit I :
i 32 | Bupakova Sofia Zelené plesc
5 | Bujpak Marian st. | Jamaci Stit —
n 33 | Berdisova Elenka | Zelené plesg
6 | Bujnak Marian ml. | Jahaci Stit :
n 34 | Berdis Peter Zelené plesa
7 | Berdis Tomas Jahiaci Stit : _ _
35 | Berdis Maros Zelené plesa
8 Kaperak Marian Jahaci Stit _ _ _
36 | Kaperakova Anna | Zelené plesg
9 Kochan Pavol Jahaci Stit . : _
37 | Kaperak Matejko | Zelené plesg
10 | Luk& Miroslav st. | Jahaci Stit . _
38 | Kaperak Gregorko | Zelené plesc
11 | p. Luk&ova Zelené plesa
(pmanielka) P 39 | Ondkolubo Zelené plesa
12 | Luk& Miroslav ml. | Jahaci stit 40 | Ondkova Maja Zelené plesg
13 | Luk& Martin Jahiaci Stit 41 | Slaninova Martina | Zelené plesg
14 | Volk Matus Jahaci stit 42 | Slanina Lukas Zelené plesq
15 | Slanind’ubos Jahiaci Stit 43 | Slaninova Lucka | Zelené plesa
16- | Baran Michal Zel.pleso cez 44 | Slaninova Kristinka| Zelené plesg
17 | (geodet) — 2 osoby | Plesnivec : — i
18 | Repka Miroslav Zel pleso cez 45 | Slanina Kristian Zelené plesq
19 | p. Repkova ;Lel_s’p';gfoc o2 | | 46 | Valkwak Cubos Zelené plesa
(manzelka) Plesnivec 47 | Valkudkova Lucia | Zelené plesc
20 | Repka Jan Zel.pleso cez - - -
P Plesnivec 7| 48 | Valkwakova Nelka | Zelené plesa
3 Zel.pleso cez
21 (IC)rﬁaRneirt)ekIE;/? Ze1DIeS0  C82 | 149 | Valkwak Matejko | Zelené plesc
22 | Seliga Roman Zelpleso cez | | 50 | VoloSinova Veronikd Zelené plesq
Plesnivec
23 | Seliga Matutsko Zel.pleso cez | | 51 | VoloSin Majo Zelené plesa
Plesnivec _ _
24 | Seligova Natalka | Zel.pleso cez 52 | VoloSinova Tamarka Zelené plesq
Plesnivec
25 BUflék Peter Zelené plesc 53 VO|O§II’] Ollvel’kO Zelené pleSC




MOJIMI O CAMI,
MOJIMI NOHAMI |.
(Miro Lukag)

Tura bola naréna, ale krasna. Skoda
barky, ktord nas pristihla. Ale aj to patr
k ¢aru Tatier.

MOJIMI O CAMI,
MOJIMI NOHAMI II.
(Marcela Bufiakova)

Z nasSich doterajSich  firemnych
vystupov toto bol pre ia ten
najnar@énejsi z niektkych  cisto

subjektivnych dévodov, ktoré neslvise
s trasou ako takou.

Den pred tarou som nevedeld, vébec
pojdem. Zranenie nohy spred tyiad
bolo stale bolestivé. Ale asposom
Lvyfasovala“ cool-ové ruzove
kompresné podkolienky :)

A potom burka, ktora nas zastihla pr

zostupe, to botisty strach. Nedala sa
dodrza ani jedna zasadna rada, ako
spravd potas  buarky v horach:
Nedotykajte sa skal! Nestojte vo vode
Ale ako, kel iny terén ako skaly
v Cervenej doline nebol avoda bol;
vSade?!

Vdakabohu, vSetci sme to zvladli be
ujmy. Len si¢lovek vtedy uvedomi, aky
je bezmocny.

Dostate
Dostatotne

Trasa vSak nesklamala.
narana pre narénych.
krasna pre bojazlivych.

—_—
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Uz wvstup do Cervenej doliny
z kosodreviny daval tusi Ze toto bude
dalSia nadherna tura. Kam séovek
pozrel, tam maéo obdivova.

Lezenie po skalach do Kolového
priechodu som si uzivala. Bez strachu,
ale s reSpektom, je to totiz ozaj zabava.

Vyhrady zvrchu, kamziky popri
chodniku, ten vi&&k na skale.

Majestatnos hor, ktoru bolo citi dplne

7e vSade naokolcCista krasa prirody.
Toto mi ostane v pamati z tejto tary.

Jahaci &tit bol pre e jeden z mojich
osobnych ,poslednych mohykanov* vo
Wsokych Tatrach :) Turisticky sen
a cid’ na tento rok.

Tak teda: splnené! TeSim sa na nové
turistické mety.

MOJIMI O CAMI,
MOJIMI NOHAMI 111,
(Ing. Miroslav Luké#)

Tohtora&gnd tara bola pre ma
kazdor@ne aakavanym zazitkom pre
oci aj pre dusu.

Tara na Jalaci Stit spojila prijemnu
prechadzku od parkoviska ku Zelenému
plesu s prekonavanim sa po skalach
argaziach az po najvyssSi bod nasej
try.



Ako povedal mgj otec, nebByprvych a

poslednych 30 minat na trase o
Zeleného plesa na vrchol Stitu, bolo b
to super :).

Polad z vrcholu bol op& UZzasny a
prvykrat odkedy sa astujem tychto
tar sme zakusili aj nie najslaeejSie
pocasie aburka, ktora nas zastihl
nepripravenych, nas trocha potrapila.

Bol to po roku opépekny zazitok &as
straveny s rodinou a prijemnyiiud’mi.

Dodam uz len ttko, Ze sa teSim na
d’alsi &tit, ktory budeme spolu zdoléva

MOJIMI O CAMI,
MOJIMI NOHAMI V.
(Martina Slaninova)

Tohto roku som si vybrala trasu n
Zelené pleso, Kklasickou
Absolvovala som ju spolu s mojimi
de’mi. ManZel sa rozhodol pre vystuj
na Jakaci Stit.

Patasie nam spgatku prialo, tak sme
sa cestou hore mohli koaherasou
naSich Tatier. Z euforie ma vsal
neustale, ako oltgjne, preberala moja
najmladSia dcéra, ktora mala ¢né
pripomienky (Ze ona je malacato my
vidime..., Zze kto toto vymyslel, ze jJ
vSetko boli..., Ze ona ma choré krize
urcite bude musiéis’ na operaciu...p
No, jednoducho, naSa Kika® Ked’
zbadala chatu, mali ste vidieten
rozbeh. V ten moment zazrakon
vyzdravela.

cestoy.
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Poobede, ako to v Tatrach zane
byva, z&alo pr3&, ako keby zazkaym

y prutikom Sibol. Spolu s tym prisli obavy

o turistov, ktori sa vybrali na Jadci
Stit. Viaceri z nas zotrvavali
oc¢akavani, kedy budla vidie tvare
svojich blizkych. K& som zbadala
manzela, v tu chVii sa had nami akoby
vycasilo a od toho momentu mi bolo
jedno, ze prsi.

\Y

ManzZel nam doma porozpraval svoje
dojmy. Hovoril, Zze trasa bola krasna.
Ked prechadzal Cervenou dolinou,
ktora sa nachadza nad Chatou pri
Zelenom plese, stretaval mnoZstvo
kamzikov, ktoré k nemu prichadzali na
vzdialenog cca 10 metrov. Z vrcholu
Jahiacieho Stitu, ktory je na hranici
medzi Wsokymi Tatrami a Belianskymi
Tatrami, mohol pozorova krasy a
Specifika oboch horstiev.

Pred vrcholom Jatacieho Stitu je
miesto, kedy treba prejs skalnym
hrebéiom. Pre turistu, ktory tadeto ide
prvykrat sa zda, Ze je to uz vrchol. Opak
je vSak pravdou a je potrebn&’gpa™
d’alej. Na tomto mieste jéasto pout
vykriky ,radosti“ ako napr.: (000?!?*,
.Nieee?!?*, Pr&ooo?!?" ...

Na tejto ture som prvykrat zazila daa
utvrdila som sa v tom, zZe Tatry vedia
pekne prekvapi Je vékou pravdou, Ze
v Tatrach je treba bystale pripraveny

ana rychle zmeny p@sia. VSetkym

organizatorom a astnenymi’akujem.
Tohtorainy vystup do Wsokych Tatier
hodnotim, ako aj po iné roky, za
vydareny.



MOJIMI O CAMI,
MOJIMI NOHAMI V.
(Dominika Bupakova)

Ak mam poveda pravdu, z tohtorénej
tiry som mala menSie obavy,d&e od
viacerych f'udi som poéula, Ze je to
hlavne technicky natmejSia trasa.

No ako kazdy rok aj tento som saima
vel'mi teSila, zarove na partiu, na ten
pocit ke’ vyjdeme hore (a zideme dols
-) ), na treka :-D, ci zasluzenu
polievatku na Zelenom plese.

Tara bola narénd, poniektori sme zas 4
raz prekonali vlastné hranice, ale o t
krajSi je to pocit ;-)

Nawili sme sa, ze uz nikdy nebudem
sinku vravi¢ nech sa skryje, lebo ong
to potom vezme vazne a Kefi po
skalach, k& nam nad hlavami biju
blesky, nie je prave najisdia tatranska
idylka :-D

Ako odSkodné sme ale aj tento rok
stretli kamaratov kamzikov zblizka :-)
A pocitili sme tu UZasnu sloboduud a
znovuzrodenie, ktoré hory ponukaju.

V skratke - aj napriek burke, strach,
Unave tento de op& stal za to a je
super zazivato kazdy rok! Verim, Ze si
tuto tradiciu nenechame nikdy len tak
poSliap& ;-) Lebo kel sa chce, tak sa
da!
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MOJIMI O CAMI,
MOJIMI NOHAMI VI,
(Tomas Berdis)

Tura bola celkom natma, ale vyliad
stél za to. Skoda len toho qasia.

MOJIMI O CAMI,
MOJIMI NOHAMI VII,
(Peter Bujak)

Tara absolutne super. Sprijemnenie
pocasim, kopec super zazitkov. TeSime
sa na buddcotmu. Fakt super.

Dakujeme organizatorom!



HISTORIA A FAKTY:
JAHNACI STIT

Fakty
Jamaci Stit (2 229 m nm.) je
najvychodnejSim  Stitom  hlavnéhg

vysokotatranského hrete.

—4

Wpina sa nad zaverom Doliny Bielych
plies aCervenou dolinou, zo severu he
ohrantuje dolina Zadné Méodoly,
ktora tvori hranicu medzi Wsokymi
a Belianskymi Tatrami.

I

Z vrcholu vybiehaju Styri hrebene:

- juhozapadny cez Kolovy
priechod smerom ku Kolovému
sedlu (tadi& vedie turisticky
chodnik),

- severozapadny hretbdahnencov,

- severovychodny  vedie cez
Jahaci hrb do Kopského sedla,

- juhovychodny  Kozi  hrebe
s dominantnym Kozim Stitom.

Nazov
Jamaci Stit mal niektko nazvov.

Juraj Buchholz ho v roku 1717
pomenoval na Lastovicu pbal
vrcharok¢i murarikovcervenokridlych.

V dobovej literatire mozno ndjsaj
nazov Gemsenspitze (Kamiitit). Stit
bol v minulosti pomenovany aj Stil
Bieleho ples&i Biely Stit.

11

Neskor bol stit premenovany na dabi

Stit, pravdepodobne pbtal mla’at
kamzikov, ktoré tu aj s matkami
nachadzali priaznivé Zivotné
podmienky.

Historia

Masiv JaBacieho S&titu poznali uz
pastieri z Kezmarku, SpiSske] Bel&j

z Rakus, ktori pod nim pasli svoje stada
oviec, rovnako tak aj lovci kamzikov,
kedze sa v tejto oblasti pomerne hojne
vyskytovali. Tito zrejme aj ako prvi
stali na vrchole Jatacieho Stitu.

V 18. stor@i sa na severozapadnom
hrebeni Stitu dolovala nde

Prvy znamy a dolozeny vystup
uskut@&nil 9. augusta 1793 v sprievode
lovca kamzikov H. Grossa anglicky
badaté Robert Townson, ktory tu robil
barometrické a vySkové merania.

Prvy zimny horolezecky vystup sa
datuje do roku 1911.



NOVINKY
august 2016

« Nové posily vo vozovom parku
HT SH

Do vozového parku firmy HT SH
s.r.o. pribudli vauguste tieto novq

posily.

A1"A

« Kuriozna nehoda strojnika
CBR s.r.o.

—

Zalostny stav ciest nasich obo
a miest si vyziadal zranenie p. Olexak
strojnika v CBR-ke.

R

Pri frézovani okolo poklopu sa
poklop pod frézou prepado
a vyskakujuc alebo padajuc zo stroja si
strojnik zlomil obe ruky nad zapéastim.

A1 ”A]

Panu Olexakovi zelame skor¢
uzdravenie.
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ZAVEROM

Hory neoklames. Pravda tu vyjde
na povrch ako tie kvetyo raSia zo

skal. Hory su miestom, kde sa ukaze

tvoj charakter.

~

Hory neporazis. Sila tych kopcoy
sa prejavi vzdy, k& si mysliS, Ze si ich
premohol¢i pokoril. Hory st miestom,
kde mbézesS vyhrava,iba“ nad sebou
samym.

Lebo skuténym vitazstvom je
prekond sa.
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Napriek strachu sa vySplhana
skalu. Napriek bolesti urobiralSi d’alSi
krok. Napriek zadychaniu nezosta
sedie’.

A na vrchu ti vietor postrapati
vlasy. A nevieS sa vynaditzaA krasne
stracas dych z tej vysky a z tej krasy.

Zdolava® prekazky a posuva
vlastné hranice je jedna
Z najdblezitejSich uloh v nasich
Zivotoch. Bez namahy &inedosiahnes.

Pal'te sa nabudidce s nami sami
presvedit, ko'ko kras a prekvapeni
ukryvaju slovenské vaory ajkdko
toho dokazete, dom ste ani netusili.

EKO SVIP, s.r.0., 2016
zverejnené nawww.ekosvip.sk
Pripomienky, ndmety a reakcie mdZete posiela
na e-mail: marketing@ekosvip.sk.



