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UVODNIK

Zivot je taky, akym si ho sami
spravime(o rozdavas &im Zijes, to sa
ti vracia v tom,¢o dostavas &o ti Zivot
prinasa.

Kto sa necha pohtti stresom a
nahlenim a napatim, tak sa v nich skoér
¢i neskor utopi. Kto si nenajde unikovu
cestu, ventil, spésob relaxu, tak sa strati
sam sebe z radaru spokojnosti a radosti.

Jednou z osvegnych metdd
,Zresetovania® hlavy je Sport. Preto sme
po minulorégnom uspeSnhom priebehu
znovu zorganizovali Sportovy tleDen
stavbéarov 2013.

V tohto mesé&nom c¢isle nasho
casopisu sa ddtate vSetko dolezité o
priebehu, vysledkoch, atmosfére.

VSetci turisticki nadSenci zvyste
pozornos! PrinaSame dolezité
informacie k planovanej vysokohorskej
tire vo Wsokych Tatrach na konci
augusta.

Naberajte konaku, prehovorte
manzelky, manzelov a deti nech idu do
hoér s vami, a spolu dufajme, Zedpsie
nam bude prida minimalne tak ako
viani.

Séfredaktorka



DEN STAVBAROV 2013
~,Pohybom k zdraviu®

termin:4.7.2013
miesto:Krasna Luka

Pocasie

Meteorologovia sa  nemylili,
teploty sa vySplhali k 30°C. SInko s
ob¢as skrylo pred zvedavcami z:
potrhané mréna. Pofukoval prijemny
sviezi vetrik. Péasie priam idealne na
Sportovanie.
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Stre’ba

Najprv kratke potenie: ako
nabt’, kam zacieli, ako vystrelf.
Potom uz len pavystrelov so zamerom
trafit z 10 metrov rovno ddierneho.

O Q

Stolny tenis

Stolny tenis si nadSenci zahrali v
.Klimatizovanej* priestrannej miestnosti
pri dvoch stoloch. Niektori len tak pre
zabavu, ini v ostrych subojoch.

Futbal

Futbal je suverén kolektivnych
Sportov, je najrozSirenejSi a najhranejSi
Sport na svete. S nadSenim a elanom ho
hrajua mali chlapci i zreli chlapi.

Len v&Sina Zien vbbec nechépe,
aky zmysel ma, Ze sa 2ZQdi nahéa za
jedinou loptou )




Volejbal

Na improvizovanom ihrisku sa
nesiazne hral volejbal. Naboso aj \
obuvi, a vSetci s nadSenim. A aj naprie
zraneniu stale v rovnakom nasadeni. T

)

si zasluzi like*

Hudba

acel splnili. Dobru naladu veselymi
tonmi priniesli mladi folkléristi  z
Krasnej Laky: Senvizan.

Na uvod zaznela moja Blbena
Ci to tota, ¢i ne tota A potom sa uz
hralo a spievalo na zelanie a s pomocc
hosti.

Nenastupili sice v plnej sile, ale

str’aziaci body
1. | Emilia Lazorikova, MTZ 38
2. | Dominika Bujakova, Senvizan 36
3. | Beata Hovatikova, PaM 36
4. | lveta Huwadyova, vyap 33
bu 5. | Alexandra Lukéova, vyap 26

Vysledkovy servis

Stre’ba zo vzduchovky — zeny

/
k' V strdbe Zien obhajila vigajSie
[0 prvenstvo

Blahozelame!

Milka Lazorikova.

VSetky siaziace vSak svojimi vykonmi
potvrdili, Zze zeny vedia triafepresne aj
SO zbra@ou v ruke.

Stre’ba zo vzduchovky — muzi

Aj v muzskejcasti sifaze sa presadil
vlanajsi vtaz: strojnik Jan Bupk.
Blahozelame!




Krasnymi  vysledkami sa moézu
pochvalt aj hostia, zastupcovia
sponzorov, ktori stri@mli tento rok

nesazne. Ostatnym, ktorym to tentc
rok nevyslo poth predstav, to sda
vyjde nabuduce :)

sUraziaci body
1. | Jan Bujiak, strojnik 42
2. | Miroslav Repkayyrobny riadit¢ | 40/42
3. | Miroslav Lukd, Strkovia HTSH| 4044
4. | Roman Seligakonomicky riadit& 39
5. | Stefan Kontro$, stavbyvedci 38
6. | Ludovit Rusiak, robotnik 36
7. | Peter Berdis, majster 34
8. | Karol Janos, robotnik 34
9. | Cyril Cerveiak, strojnik 33
10. Marian Kaperak, HTSH 32
11. | Martin Liptak, dieka 30
12. | Jozef Elias, elektrikar 27
13.| Slavomir Habiak, robotnik 27
14. Rastislav Varholik, vodiHTSH 11
15.  Peter Petrik, vodi 5

hostia - mimo sé@az

Milo$ Tk&:, CSOB Leasing 43

Matus Komar 40

p. Mlynek, VUB Leasing 39
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Stolny tenis

Po druhom mieste z vilani sa tento rok
na najvyssom stupienku zasliuzene
umiestnil Pavol Kiibbaga. Blahozelame!

Absencia minuloréného vfaza v

pavuku stolnotenisového miniturnaja

vbbec nezniZzuje Urovie odohranych

zapasov, ani kvality novéhotiaiza.

sraziaci

Pavol Ku’baga, robotnik

Pavol Huiady, robotnik

Stefan Olejnik, obchodno-technicky
riadite/’

Martin Judiak

Dalsi siraZiaci (bez poradia)

Peter Berdis, majster

Karol Janos, robotnik

Miroslav Andrasgik, robotnik CBR

Martin Sedlak, pripravar

Slavomir Habiak, robotnik

FrantiSek Ka@isko, pripravar

Lubo Bernat, IT technik

Miroslav Stieber, robotnik

Viktor Hallva, robotnik

Peter Kandr#, stavbyveduci




Futbal

Vyber ,EKOSVIP“ vyhral v zapase
proti vyberu ,STAROSTOVIA A

PRIMATORI“ v riadnom hracontase:
54

tim ,vyber starostovia a primatori*

V napinavom zapase padlol'aegolov,
SastnejSi bol po zavefeom hvizde
rozhodcu nas tim. Oplatili sme wkSiu
prehru a teSime sa dalSie suboje.

Putovny pohar sa po roku vracia d
EKO SVIP-u. BlahozZelame!

o)

Sponzori

Za podporu zdarného priebehu
Dna stavbarov a za ceny pretazov
jednotlivych stiaznych disciplin
d’akujeme sponzorom:

CSOB Leasing, a.s.
VUB Leasing, a.s.
Slovenska sporiténa, a.s.
Kooperativa, a.s.
Stefan Olejnik

Pod’akovanie

VSetkym, ktori pomahali, aby
vSetko vyslo poth planovdakujeme.

Tym, ktori rdno pripravovali a
popoludni upratovali (stanky, l|asky,
stoly, stan, reklamu, oz¢anie, vi¢ap).

Tym, ktori cely dé odstali pri
kotloch ¢i vo vycape, aby navarili
chutny gquldS a rozdavali okrem
asmevov aj osviezujuce pivo a sladku
kofolu.

Tym, ktori zastreSovali jednotlivé
Sportové zapolenia materialne,
technicky a personélne.

Tym, ktori zabezpmvali vSetky
tie neviditéné detaily, aby do seba
pocas da zapadli ako sklad&a.

Tym, ktori prisli a st@iazili. Tym,
ktori prisSli a zabavali sa s priditai, s
kolegami a znamymi.



DEN STAVBAROV:
hadanky spoza objektivu

NAJDITE ROZDIELY

Prezrite si farebné dbkazy minulosti a
skuste najsrozdiely :)

Budovy v pozadi sa nezmenili.
ZIté dresy su stale rovnako ZIté.

Usmevy a dobra nalada nevymizli
ani po rokoch.

Aj gulas sa vari v tych istych
kotloch a stale chuti vyborne.

Len Pudia z fotiek odisli a prisli
a zostarli.

CO JE NA OBRAZKU?

Viete, ¢o je na fotkach?

Nie okuliare, ale pdlad do
dia’ky. Nie vyapné zariadenie, ale
zdroj osviezenia.

A nie, Bayern Mnichov tento rok
na Dni stavbarov nevyhral Jo len
jeden maly chlapec pochopil zmysel
radosti z mali¢kosti.



INFORMACIE
K TURE V TATRACH 29.8.2013

Trasa

Tatranska Javorina — Sedlo Sedielk
(2376 m n.m.) déryho chata (2015 m
n.m.) Zamkovského chata
Hrebienok — Stary Smokovec

Alternativna trasa pre menej zdatnyc
turistov s neskorSim Startom &
stretnutim na Téryho chate: Stary
Smokovec Zamkovského chata

Téryho chata — a spa

Start

Autad odstavime v Starom Smokovci.

Autobusom sa odvezieme do Tatransk

Javoriny. Odchod z autobusovej stanic

v Starom Smokovci: 0 6:00 hod.

Na tdru vyrazime z Tatranskej Javorin
0 7:00 hod.

Ak si zvolite kratSiu trasu na Téryhc
chatu, mozete sa vyviezo Starého
Smokovca na Hrebienok lanovkol
(cena jednosmerného listka je 6,50
dospely, 4,50 € deti), inak si uz tatc
cag’ cesty odSliapete po vlastnych.

Na cestu std vyrazr zo Starého
Smokovca o 8:00 hod, resp.
Hrebienka o 9:00 hod., aby sme s
spolane stretli na Téryho chate dase
okolo 13:00 hod.

Trvanie

Celkovyc¢as: 8:25 hod.

(Alternativna trasa: 6:25 hod.)

Poistenie

Odpori&am poisti’ sa pre pripad zasahu
Horskej zachrannej sluzby. Poistenie do
o hor na krytie ndkladov na zasah HZS
ponukaju poigovne: Allianz (0,66 €),
_ Generali (0,70 €), Union (0,50 €). Cena
je na 1l de pre 1 osobu.

h Je moZzné sa poisti online na

L internetovej stranke vybranej
/ poigovne, alebo cez SMS, alebo na
— pobaike.

Obletenie a obuv
tricko,

nahlaseny
nahlast zaujem,

ktoré obdrzi kazdy
g¢astnik  (prosim

ej a tiko si

e zobrad na seba, vlani to malo
vel'mi dobry ohlas aj medzi
ostatnymi turistami),

y - nohavice (z materidlu, ktory

umozni vdny pohyb, nie vEmi
kratke),

funkéné trcko (odpordéam aj
nahradné do batoha),
sveter/bunda/ttko s  dlhym
rukavom (vo vySSich polohach
mobze by chladno),
prsipla¥  (hlavne
predpovd pcotasia
moznos prehanok),
nadhradné ponozky (plati hlavne
pre tych, ktori planuju namanie
noh vo vode plesa :),

pevnu turistickl obuv, rozhodne
musia by pevné clenky kvoli
naraGnému terénu vystupu,
odpori&am si pribalf turistické
palicky, ako prevenciu problémov
s kolenami aj kolertu.

—_

€

ak bude
spomina

O N




Jedlo a napoje — Ak si zvolite menej nafou trasu
na Téryho chatu tak

— prvacag trasy trvajlca cca. 6:15 nepotrebujete Vva bali do
hod. si bude vyZzadovapribalit batoha, ani vody, ani jedla.
do batoZiny zasoby, Kie v tejto Mozete sa zastavina nosisky
tasti cesty nie sU situované ¢aj na Zamkovskeho chate (gad
Ziadne chaty, ani iné moZnosti mia najlepSicaj v Tatrach :), dd
obzerstvenia, si desiatovl pauzu a potom

— minimalne 2 litre vody na osobu pokracova’ Malou  studenou
ak bude vEmi teplo, tak aj viac, dolinou na Teéryho chatu, kde si

— ¢aj do termosky (hlavne pre deti), mozete daobed (polievku, alebo
pripadne kava pre dospelych, aj cele menu).

— ranajky — doma alebo cestou dc
Tatier sa nanajkujte, aby ste
vydrzali kr&at’ prvu etapu cesty,

O

Prestavky

— dolezité pre uspesSny vystup a

— desiata — odpotam banan, _ : )
jogurt, pripadne chlieb, mozno aj zpvstup je zv,oti S vlastne_ter_npo_,
nieto vydatnejsie vzkadom na — dizka prestquk nech nie je viac
diht prva etapu cesty, ako ,10 minut, inak :stqhnu svaly a
— obed by sme mali stihtiuz na novy rozbeh budéazky,
Téryho chate, - prva prestavga sa odpaaipo 30
— olovrant — jablko, hrusku, nie mindtach chodze,
&o zasyti aj osvieZi, - d’alsle, prestavky vzdy po 2
— pri zostupe na Hrebienok je este hodinach, _
monof obierstvi sa  na — ak sa niekto rozhodne pre menej
Zamkovského chate, Rainerovej nar@nd trasu, bolo by dobre
chate, Bilikovej chate, i na zosuladi sa tak, aby sme sa
Hrebienku, pripadne si moZete stretli na Teryho chate, natb
da veseru v niektorej z si nohy v Splss[<y'c'h plesach a
reStauracii v Starom Smokovii potom spolu zostupili.
Tatranskej Lomnici (radi . o
poradime a odposime), Iné informécie
- na okamzité dodanie energie ] _ ]
odpor&am ma v batohu musli - Teryho chata je vybavena
tycinku, suSené figy alebo datle, elektrinou, ~ vodovodom,
pripadne nigo iné sladké. ustrednym kurenim.
Cokoladu si pribite iba ak — Romantickd latrinu, ktord sme
nebude vEmi horlco, aby sa v mohli okust’ vlani na Rysoch, by
batohu neroztopila. ste tu Hadali marne. Chata je
vybavena splachovacim WC.
- Pripadné dalSie otazky

zodpoviem individualne.



NOVINKY
jul 2013
+ Internetova stranka CBR
Spolaénos’ CBR s.r.o. spi® v

tychto dioch do prevadzky svoju
internetovu strankuvww.cbr.sk.

cesty
CBR::
|ecyk acia

Najdete tu informacie @innosti
firmy, novinky aj vSetky kontaktné
informacie.

+ Internetova stranka HT SH
Spolanog HT SH ma svoju

internetovd stranku uz niekko rokov:
www.htsh.sk

H

T

SH

N4jdete tu ponuku Strkov, cennik
certifikaty, online objednavku a
samozrejme aj kontaktné informacie.

+ Nova stavba vo vyrobnom
programe na rok 2013

V juli podpisala spoknog’ EKO
SVIP, s.r.o.,, Wwaka vfazstvu vo
verejnom obstaravani, zmluvu na
realizaciu stavebnych prac na stavbe:

.KokoSovce — miestha
komunikacia ,STREKA®
2. etapa (vodovod,
plynovod)*

+ Prvy mesiac platnosti v&kej
novely Zakona o0 verejnom
obstaravani

Zagiatok jula 2013 bol vo
Vestniku verejného obstardvania SR
hekticky. Prelusk& sa cez obrovské
mnozstvo vyhlasenych & na
dodavku tovarov (za prvé tri julové dni
ich bolo vyhlasenych viac ako 460),
poskytnutie sluzieb (viac ako 220) a
uskut@nenie stavebnych prac (viac ako
330) zabralo vSetkym zainteresovanym
vel'acasu.

Verejni obstaravatelia a
obstaravatelia naplno vyuzili poslednu
moznog$ na vyhlasenie s@azi poda
pravidiel spred vikej novely @&innej
od 1.7.2013.

Ako vlastne bude novelizovany
zakon fungov& v praxi ukdzu az
najblizSie mesiace.



- Ministerstvo dopravy, vystavby

a regionalneho rozvoja

predstavilo novy stavebny

zakon

Dna  18.7.2013 predstavilo
Ministerstvo dopravy, vystavby a
regionalneho rozvoja SR navrh znenia
noveho Stavebného zakona.

Novy stavebny zakon zi
Uzemné a stavebné konanie pri
jednoduchych stavbach a rodinnych
domoch do 300 m2 do jedného konania.

Technicky naréné stavby (mosty,
tunely, vySkové budovy) budld naopa
podlieha@ prisnejSiemu stavebnému
konaniu.

=

Pracovnici stavebnych daradov
budld musié prejs’ odbornou skuskou
kazdych 10 rokov.

Zakon ma zadefino¥apovinnos
odstranf’ ¢ierne stavby, ak tak stavebnik
v urcenej lehote neurobi, spacha trestny
¢in.

Nechajme sa prekvapi ¢i sa
dostavia Bubované prinosy: menej
byrokracie a viac profesionality na
stavebnych uradoch.

Budeme si vSak mugie eSte
nejaky ¢as pdkat’. Ministerstvo totiz
vyzvalo verejnos na zasielanie
pripomienok do 15.9.2013.

Ak mate zaujem zapdjisa do
verejne] diskusie, tu je e-mailova
adresastavebnyzakon@mindop.sk
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ZAVEROM

Slovo. Jerahké ako pierko, ki
vyleti z ust. Jetazké ako olovo, k&
dopadne na dusSu.

Priznavam sa, mam slabogre
silu slova. Slovo povazujem
najmocnejSiu zbracloveka.

Za

Preto vyzyvam: zvaz kazdé slovo,
ktoré vypovieS. Hoci by si sa akdkek
snazil, povedané sa uz neda vzpd.

Nosim si stale v hlave slova
niekoho mauadrejSieho ako som ja:
.,Hovor len vtedy, ak to,éo chces
povedd, je lepSie ako nthnie.”

Ako ticho a nikvo by bolo na
tomto svete...

EKO SVIP, s.r.0., 2013

Ing. Marcela Bujakova
Séfredaktor

Pripomienky, namety a reakcie mdzete posiela
na e-mail:marketing@ekosvip.sk
www.facebook.corfEko Svip Sro)




