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Mam pocit, Ze ¢ast’ mojej mysle a
cast mojej duse je eSte stile na puti :)
Mam pocit, ze ¢im dlhSie som spédt’ doma,
tym viac ponauceni a zisteni si
uvedomujem. Camino je silny a
obohacujuci zazitok.

Ale aj realita je krasna, ked’ sa na
flu pozerame zo spravneho uhla. Ved’ ¢o
viac ti treba k $t'astiu ako to, Ze si. Ze mas
d’alsi deni k dobru, k tvoreniu, k laske. Ze
mozes zit’ tu a teraz a naplno a podl'a seba.

Leto nam klope na dvere a my mu
otvarame a pozyvame vas na podujatia
toho nasho ekosvipackeho. Pod heslom
"Sportujem teda som" si za$portujeme a
zabavime sa na Dni stavbarov v juli

Prijmite vyzvu zdolat dalsi z
tatranskych kopcov v auguste. Menej
znamy, ale o to krajsi Sivy vrch v
Zapadnych Tatrach. Budeme sa "z vysky

na svet krasny divat". Pridajte sa :)

Prehupli sme sa do druhej polovice
roka. A to kedy?! chce sa mi zakricat. Ani
len netusim. Viem len, Ze netreba stracat’
Cas strachom a hlupostami.

Camino ma naucilo aj to, Ze treba
vyuzit kazda prilezitost, pretoze uz
nemusi prist d’alSia. A taka premarnena
Sanca moéze riadne boliet.

St pred nami vyzvy leta a vyzvy
druhej polovice roka 2019. Co bolo, bolo,
uz to nezmenime. Ale bola by hlupost,
keby sme sa nepoucili. Zo vSetkého.
Dobrého aj zlého.

V ustrety novym zapasom treba ist’
s odvahou a pozitivnym myslenim. Lebo
kazdy boj sa vyhrava v hlave.

Ing. Marcela Bujiakova
Séfredaktorka



70 ROKOV - SLUK V PRESOVE

Slovensky I'udovy a umelecky kolektiv - SLUK - oslavuje tento rok krasne vyrocie -
70 rokov od zaloZenia. V ramci série vystipeni po Slovensku zavitali aj do Presova. Medzi
taneCnikmi SCUK-u je aj Dominik Luka¢, syn nasho kolegu Mira z HT SH. Dominika
mnohi osobne pozname. Zucastnil sa réznych naSich firemnych akcii a nejaku dobu aj
brigadoval na  Strkovni.

Preto sme si nenechali ujst’ predstavenie "70 ROKOV - SLCUK" v preSovskom
Divadle JonaSa Zaborského v utorok 18.6.2019.

Krésna hudba, kroje z roznych regionov, Sikovni hudobnici, tzasné hlasy spevacok a
I'ahké nohy tane¢nikov. Prierez dlhou histériou SCUK-u. Dve hodiny kvalitnej kultiry. Sme
radi, ze sme si mohli nazivo vychutnat vystipenia tych najlepSich folkloristov na
Slovensku. Sme radi, ze medzi nich patri aj Dominik :) Skladdme pomyselny klobuk a
drzime palce.

(Za fotografie dakujem Mirovi Lukacovi.)




SABINOVSKY JARMOK 2019

Sabinovsky jarmok ma svoje pevné miesto aj v nasich jinovych kalendéroch.
Jednoducho patri to k tomuto ¢asu, ze mestom sa Siri vona grilovaného médsa a ¢apuje sa
pivo na litre. Atmosféru sme si vychutnali aj my.

(Za fotografie dakujem Palovi Urdovi.)




DEN STAVBAROV 26.7.2019
"Sportujem teda som"
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o Na tradi¢né podujatie leta u nas vo firme pozyvame vSetkych nasich zamestnancov,
: | pracovnikov a obchodnych partnerov. Zmeriame si sily v strel'be zo vzduchovky, v stolnom
: i tenise a v kopani jedenastok. Odohrame futbalovy zapas proti vyberu starostov a
' primatorov. Zabavime sa spolu pri gulasi, pive a dobrej hudbe.
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FIREMNA TURA 29.8.2019
""Z vySky sa na svet krdasny divat’"’

Po roku sa vraciame do Zapadnych Tatier, aby sme pokracovali v ich objavovani. Sivy
vrch bude naSim cielom, Chata pod Naruzim (Cervenec) bude naSim utoCiskom.

Menej zdatni turisti a dettirence v pohode zvladnu taru na Cervenec v trvani 1 hod 45 min.
V krésnej prirode lesnou cestou to bude pre nich zazitok. A mozno stretnete aj medveda :)

Skusenejsi a odvaznejsi turisti prejdeme z Bobroveckej vapenice cez Sedlo Palenica na
Sivy vrch (1805 m n.m.) Odtial’ sa vratime cez Sedlo Predovratie na Chatu pod Néaruzim
(Cervenec) a zideme k Bobroveckej vapenici. Caka nas tira v trvani 7:15 hod. krasnou a
pestrou zapadotatranskou prirodou. A bude menej naro¢nd ako vlanajSi Baranec.

Mili turisti, vSetko podstatné sa este dozviete, ale ak sa chcete pridat k nam spolu so

svojimi rodinami a priatel'mi, ste vitani. Prosim nahlasit’ sa na tiru s uvedenim poctu
turistov a velkosti tri¢iek do 2.8.2019.
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* Nové stavby vo vyrobnom programe
Do néasho vyrobného programu pribudli stavby:

"Vwbudovanie domu smutku v obci Poloma"

"Dom  smutku  Bajerovce”

"Drienica, ihrisko a amfiteater"

"Materska Skolka v obci Mirkovce”

* Pozvanka na Senvizske leto

Mili kolegovia, mili Citatelia. Kalendar
letnych  festivalov a  folklérnych

SENVIZSKE LETO

slavnosti v sabinovskom okrese je plny Nedel'a 14.7.2019

y , v Krasna Luka
zaujimavych akcii.

. Lisocka
My vas chceme pozvat na Senvizske e i
leto. Bohaty folklorny program sa zacina Monika Kandraovd
i s . ] Ludova hudba

v nedelu 14. jula o 13:00 hod. na . Stina Balinahailli |
futbalovom ihrisku. Anna Poricovi

Sambrinci
Bajerovian, Polomjanka
Vystipenie deti Z$ a M$

Krésna Lika

Obéerstvenie o Grill §peciality ® Capované pivko ® Atrakcie pre deti




ZAVEROM

Do zivota ndm samé prichadzaji
rozne udalosti bez moZnosti vybrat’ si.
Ale rozhodnutie, ako sa k nim postavime,
je na nas. Na vSetko sa dd pozerat
dvojako.

So strachom a obavami a
pesimisticky. Vidiet' za kazdym rohom
straSiaka a pripravovat sa na najhorsie.

Alebo potom s nadejou. A
pozitivne. Ze Gokol'vek sa stane, o
nevieme ovplyvnit’, tak sa proste stane a
my sa s tym uz nejako vyrovname. Ved’
vo vSetkom sa da najst’ nieco dobré.

Ak sa ti v Zivote nieCo nedari,
treba zmenit optiku.

My, Slovaci, sme uhundrany
narod. Vadili ndm majové dazde. A eSte
viac junové horucavy. Chceli by sme
idealne pocasie :)

Myslime si, Ze niekde nam bude
lepSie ako tam, kde prave sme. Chceme
ni¢ nerobit’ a vel'a zarobit’. Chceli by sme
idedlny zivot bez namahy a vlastného
pri¢inenia.

Ale spokojnost’ neprameni z
vonkajSich  okolnosti.  Spokojnost” je
vysledkom vnutorného nastavenia.

Vediet' prijat’ seba so vSetkymi
svojimi démonmi. Prvy a nevyhnutny
krok k $tastnému zivotu. Kto som, kde

som, ¢o Zijem.
Nie pasivne sediet’ a cCakat. Nie
nahnevane vréat na cely svet, Ze

neprichadza. Ale ist’ Stastiu v ustrety.

Ist, hoci mapa neexistuje. Mat
otvorené srdce. Nechat’ sa viest’ intuiciou
a doverou a vierou a pokorou.

Ak sa na ta cestu vyberie§, mozes
sa aj stratit’ ¢i zabludit. Ale stdle je tam
Sanca, ze do ciela dojdes. Ak sa na ta
ciel

cestu nevyberies, k tebe urcite

nepride.
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